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eq[; 'kCn % ujs”k esgrk] laLÑfr&cks/k] Hkko&cks/kA 

izLrkouk  

ujs”k esgrk dh vkjfEHkd dfork,a Nk;koknh ,oa jgL;oknh <ax dh 

Fkh] fdUrq vkxs pydj mUgksaus mls dfork dgus ls budkj dj fn;kA esgrk 

th us Lohdkj fd;k fd ^^u;k rks esjk ;qx gS]** esjh izÑfr gS rFkk lcls u;k 

eSa gw¡A mudh dfork eSa ,d vkSj HkkoukRed lkSUn;Z gS] rks nwljh vksj vfHku; 

f”kYi gSA izÑfr izse] lkSUn;Z] /keZ&laLÑfr] ;q) vkSj “kkfUr] ekuorkokn o 

vk/kqfud cks/k] u;h thou&ǹf’V esgrk th ds dkO; esa izpqjrk ls ik, tkrs 

gSaA izÑfr esgrk th ds dkO; dk dsUnzh; Hkko gSA ^^nwljk lIrd** ls ysdj 

^^mRlo** rd dh dforkvksa esa izÑfr&cks/k ls lfTtr jpukvksa dh la[;k 

lokZf/kd gSA dfo dks la?k] izHkkr] nksigj] es?k] clUr vkSj QkYxqu ekl ds 

lkSUn;Z fo”ks’k fiz; gSaA pk¡nuh ds lkSUn;Z dks dfo us fuEu izdkj ls n”kkZ;k 

gSA 

^^>j&>j xksjh Nfo dh dikl 

fdlyh;r es: vkou ¶ykl 

fdlfelh es?k pkscj foykl 

eucjQ f”k[kj ij uSu fiz;k] 

fdUuj jaHkk pk¡nuhA** 

v/;;u dk mn~ns”; 

izLrqr “kks/k i= dk mn~ns”; ujs”k esgrk ds dkO; eas Hkko&cks/k dk 

v/;;u djuk gSA  
ujs”k esgrk dk Hkko&cks/k 

esgrk th dh nf̀’V izÑfr dh mnkUr :i ij fVdh gqbZ gSA tgka 

dksbZ izfrLi)kZ ugha gS]  dsoy nku gh nku gS] dsoy dY;k.k gh dY;k.k gSA 

/kwi dks ge jkst vuqHko djrs gSa] ijarq /kwi dks] /kwi&Ñ’.kk :i eas ns[k ikuk 

fuf”pr gh ,d laLdkj dh ekax djrk gSA vkdk”k dh vuUrrk ls ge lc 

vfHkHkwr gksrs gSa] ijarq ^^vkdk”k** dks ,d ^^xk;fU=r**] ^^m’kk** vkSj la/;k dks 

mldh ^^xk;f=;kas** ds :i esa ns[k ikuk dfo ujs”k dh gh fof”k’Vrk gSA izÑfr 

dks viuh iwjh lkaLÑfrd vuqHkwfr dk vfHkHkkT; vax cukdj xzg.k djuk vkSj 

mls mlh esa vfHkO;Dr dj nsuk ujs”k esgrk dh izÑfr n`f’V dh lcls dsfUnzr 

izÑfr gSA  

vius dfo&thou ds vkjafHkd dky esa esgrk th us ^^m’kk** ds izfr 

ftKklk O;DRk dh gS rFkk mlds lkSUn;Z ls vfHkHkwr gq, FksA izÑfr ds >jks[kksa 

ls laLÑfr dh igpku vkSj “kks/k dh tks izfØ;k ujs”k th ds dfo&O;fDRkRo esa  

  

Lkkjka'k 

dfo dgrk gS fd u rks dgha uohurk gS] u dgha miyfC/k] 

lQyrk dk >wBk ,glklA muesa cM+Iiu dk [okc pqurk jgrk gSA ujs”k 

esgrk ds dkO; dk izeq[k va”k ekuorkokn dh Hkkoukvksa ls ifjiw.kZ gSA esgrk 

th us iwjh vkLFkk ds lkFk euq’; dks igpkuk gS] mlds ekuoh; laca/kksa dks 

Lohdkjk gS] vkSj RkRi”pkr~ yksd&eaxy vkSj lkaLÑfrd lanHkkZsa esa vius 

ekuorkokn dks izLrqr fd;k gSA ;ksa rks esgrk th dk ekuo&cks/k mudh 

vusd dforkvksa esa izLrqr djus esa l{ke gSA lksfo;r Hkwfe dk fp=.k djrs 

gq, dfo fy[krk gSA  

 ^^;g ;kSou dh Hkwfe lksfo;r   

 tgka euqt dh] mlds Je dh gksrh iwtkA 

 iwath vkSj lkezkT;okn dh rksM+ csfM+;k¡]  

 gkFkksa esa uothou dh mRdk,a ysdj] euqt [kM+k gSA 

 dqrqc ljh[kkAA** 
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vkt ls rhl o’kZ ls Hkh vf/kd igys izkjaHk gqbZ FkhA vr% 

vkt Hkkjrh; laLÑfr ds Js’Bre~ xk;dksa esa ujs”k th 

dk uke fy;k tk ldrk gSA esgrk th ds dkO; esa 

laLÑfr&cks/k vusd vk;keksa esa fodsfUnzr gqvk gSA mudh 

dforkvksa esa v{kr] panu] jksyh] flanwj] m’kk] bUnz] 

fndiky esa fodflr ifr&ifRu;ksa ds xhr dk mYYks[k 

mudh lkaLÑfrd n`f’V ls ifjpk;d gSA esgrk th us 

bl dFku dks iq’V djus ds fy, fuEufyf[kr iafDr;ksa 

dks i;kZIr ekuk gSA  

^^rHkh mu fdjuk”;ksa dh Vki 

Hkj x;h mu u;uksa esa ckr] 

gks mBs muds vapy yky] 

yky dqadqe esa Mwcs xkyA** 

ikSjkf.kd vk[;kuksa ds ek/;e ls dfo us vius 

pkj [k.M dkO;ksa ^^la”k; dh ,d jkr**] ^^egkizLFkku**] 

^^izokn&ioZ**] rFkk ^^”kCkjh**] esa Hkkjrh; laLÑfr ds 

egRoiw.kZ i{k dks mHkkjk gSA ;q) iwjs laLkkj dk vfuok;Z 

lR; jgk gSA ;q) ds ihNs jkT;&fYkIlk dh gh Hkkouk 

ugha gksrh] cfYd  /keZ] U;k; ,oa “kkafr dh LFkkiuk ds 

fy, Hkh ;q) gksrs gSaA ^la”k; dh ,d jkr* esa jke ftl 

le; yadk dh vksj izLFkku djrs gSaA muds eu esa iz”u 

mBrk gS fd D;k ;q) gh ,dek= jkLrk gSA jke dh ;g 

“kadk oLrqr% dfo dh “kadk gSA jke ;|fi ifj’kn ds 

fu.kZ; dks Lohdkj dj ;q) djrs gSaA fdarq iz”u viuh 

txg iwoZor~ cuk jgrk gSA Hkkjrh; laLÑfr dk dsUnzh; 

mRl d:.kk gSA esgrk th ds jke blh dYiuk dh 

izfrewfrZ gSA jke ds pfj= esa d:.kk dh vorkj.kk cM+s 

ekfeZd Lrj ij gqbZ gSA ^^egkizLFkku**& ds Hkh vusd 

LFky egRoiw.kZ ;k d:.kkiw.kZ mfDr;ksa ls Hkjs iM+s gSaA 

;qf/kf’Bj ds O;fDRkRo esaa d:.kk dh ijkdk’Bk ns[kh tk 

ldrh gS %& 

^^vkt] ugh arks dy] 

jktk ls vfdd dBksj gks tk,axs] 

;s jkT; 

vkSj lqnwj Hkfo’; esa 

jkT; ls Hkh vf/kd vekuoh; gks tk,axh] 

;s jkT;&O;oLFkk,aA** 

bl lR; dk n”kZu ge vkt ds lekt esa cM+h 

vklkuh ls dj ldrs gSaA vkt O;fDRk ,oa mldh leLr 

e;kZnk jkT; O;oLFkk dh uhps inefnZr gSA vr% esgrk 

th dh n``f’V vius izkphu xzUFkksa ds izfrik| dks T;ksa dh 

R;ksaa vU/k LohÑfr iznku djus okyh ugha gSA esgrk th 

dh dkO;&;k=k Øe”k% gesa ml Hkwfe rd igqapkus dh 

vu/kd ri”p;kZ gSA tgka igqapdj lz̀f’V dk ;g 

dY;k.kdkjh egkHkko vius esa xgjs mrjrk gqvk vuqHko 

gksrk gSA esgrk th dh dfork,a ftl mnkRr Hkwfe ij 

vofLFkr gksdj jph x;h gSA og lgt izkI; ugha gSA 

dfo dks dgha /kwi dh czkg~e.kh ^^mifu’kn** ds :i esa 

fn[kk;h iM+rh gSA ftl cks/k ls o`{k esgrk th ds psru 

dks ef.Mr djrk gSA esgrk th dh O;f’V vkSj lef’V 

ds larqfyr laca/k dks Lohdkj djrs gSaA og ,slh 

lkekftdrk dk fojks/k djrs gSa tks O;fDr ls mlds 

O;fDRkRo dks gh Nhu ysrh gS] lkFk gh og lekt ls 

dVdj Hkh ugha jguk pkgrsA dfo dk ,dkar cks/k 

lkekftd iz;kstu j[krk gS] D;ksafd mldh izkFkZuk gS fd 

mls ,dkar feys] ftlesa og lkjs lalkj dh dFkk fy[k 

ldsA esgrk th ;qxhu&mRihM+u] nSU; vkSj ?kksj 

O;fDRkokfnrk ij O;aX;ijd nf̀’V Mkyrs gq, O;fDRk ds 

[kks[kysiu dks mtkxj djrs gSaA ^^;fn eSa es;j gksrk** 

jpuk bl rF; dks mtkxj djrh gS fd uxj dks ?kj 

tSlk lqfo/kk lEiUu ,oa LoPN cukus dh ckr vR;Ur 

{kf.kd :i esa eu esa mBrh gS] fdaarq futh LokFkkZsa ds 

mn; gksrs gh yqIr gks tkrh gSA  

fu’d’kZ 

dfo dk dkO; Qyd furkUr foLr`r gSA 

izÑfr] izse] laLÑfr vkfn esgrk th ds fiz; /kjkry gSa] 

tgk¡ ls Hkkoksa dh lEink xzg.k dh x;h gSA ^^vuqHkwfr ds 

Lrj ij Hkh dfo dh e/kqdjh o`fÙk ns[kh tk ldrh gSA 

dgha [kkfyl :ekuh rks dgha iq:’k fuLlaxA dfo&/keZ 

dh lcls cM+h dlkSVh Hkk’kk gSA dkO; esa vfHkO;atuk] 

lkekU; vfHkO;fDRk ds {ks= ls gVdj fof”k’V “kSyh dk 

:i /kkj.k dj ysrh gSA 

lanHkZ xzaFk lwph  
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